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Cari genitori,

siete gentilmente invitati a partecipare ad un laboratorio psico-pedagogico che potrebbe essere
di vostro interesse e gradimento. Il laboratorio & organizzato all'interno della manifestazione
Rijeka Psihologije che si terra a Fiume dal 20 al 26 febbraio 2017. La relatrice e Tijana Debeli¢,
psicologa della Scuola media superiore italiana. Il laboratorio avra luogo il 20 febbraio 2017 alle

ore 17,00 nell’Aula Magna del Liceo.

»ll ruolo dei genitori - I'importanza del saper dire di no.”

Le trasformazioni culturali che hanno segnato la societa occidentale negli ultimi 60 anni
hanno portato con sé significativi cambiamenti anche nelle dinamiche presenti in famiglia. Vi &
stato un passaggio da una verticalita eccessiva dei ruoli ad un appiattimento in cui piu che di
genitori e figli si potrebbe parlare di compagni o amici. Cosa comporta in termini pratici questa
situazione? L'acquisizione della capacita dell'autoregolazione interna, vitale per uno sano
sviluppo psico-fisico, passa attraverso il rapporto educativo con i genitori. Per quanto si
lamentino sempre dei limiti che gli vengono posti, i ragazzi stessi ne sono continuamente alla
ricerca. Gli servono per capire fin dove si possono spingere per perseguire i propri obiettivi e dove
fermarsi. In tal senso, i genitori rappresentano una palestra educativa dove apprendere il ruolo

da adulto del domani.

Relatrice: Tijana Debelié, psicologa
Dove? Scuola media superiore italiana, Aula Magna

Quando? Lunedi, 20 febbraio 2017 dalle 17,00 alle 17,45



