
MARENDA 

ZA TJEDAN: 28.9. – 2.10.2026. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATUM 

 

 

MARENDA 

 

 

MARENDA ZA DJECU S 

INTOLERANCIJOM 

 

28.9 

Integralno pecivo + sirni namaz + 

mrkva + čaj + voće   

Bezglutenski kruh + humus + 

čaj + voće  

 

29.9 

Integralni šareni sendvič + rajčica + 

salata + čaj + voće  

Bezglutenske zobene pahuljice 

+ zobeno mlijeko + voće 

 

30.9 

 

Bijelo pecivo sezam + tvrdi sir + 

pureća salama + čaj + voće  

Bezglutenski kruh + 

bezglutenska pureća salama + 

čaj + voće  

 

1.10 

 

Sezam pecivo + maslac + med + 

kakao + voće 

Bezglutenski kruh + med + 

zobeno čokoladno mlijeko + 

voće 

 

2.10 

 

Savijača sir / savijača jabuka + jogurt 

+ voće 

Bezglutenski kruh + 

marmelada + zobeno mlijeko + 

voće  



MERENDA 

PER LA SETTIMANA: 28/9 – 2/10/2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA 

 

 

MERENDA 

 

 

MERENDA ALTERNATIVA 

(ALLERGIE E 

INTOLLERANZE) 

 

28/09 

 

Panino + formaggio spalmabile + carota + tè 

+ frutta 

 

Pane senza glutine + 

hummus + tè + frutta 

 

29/09 

 

Panino colorato integrale + pomodoro + 

insalata + tè + frutta 

Fiocchi d’avena senza 

glutine + latte d’avena + 

frutta 

 

30/09 

 

Panino bianco al sesamo + formaggio a pasta 

dura + salame di tacchino + tè + frutta 

Pane senza glutine + salame 

di tacchino senza glutine + 

tè + frutta 

 

01/10 

 

Panino al sesamo + burro + miele + cacao + 

frutta 

Pane senza glutine + miele + 

latte d’avena al cioccolato + 

frutta 

 

02/10 

 

Strudel salato di formaggio / strudel di mele 

+ yogurt + frutta 

Pane senza glutine + 

marmellata + latte d’avena 

+ frutta 


